ALPINISMO GIOVANILE

Ragazzi 6-17 anni

L’Alpinismo Giovanile ha lo scopo di aiutare il giovane nella crescita umana, proponendogli
I'ambiente montano come modello da vivere con gioia, attraverso esperienze formative
nella ricerca di un'autonomia pratica e culturale.

Questa attivita proposta dal CAl mira a stimolare nei ragazzi il piacere della scoperta in
prima persona dell’ambiente montano, dove possono frovare soddisfazione dei loro

SETTIMANA IN AUSTRIA

GrortrA b GHIACCIO

Dopo miglicia di anni dalla formazione il labirinto
gelido di grotfte si mostra nella sua intera bellezza
cristallina. Fino alla fine dell’Ottocento la grotta era
completamente sconosciuta - cid era dovuto alla
posizione particolarmente esposta in alta montagna

10 REGOLE D’ORO DELL’ESCURSIONISTA

Il

Pianificate con cura il vostro itinerario: informazioni su
lunghezza, dislivello e grado di difficoltd. Comunicate ai
vostri familiari o all’albergatore presso il quale alloggiate la
vostra destinazione.

CoME PARTECIPARE

La partecipazione agli eventi dell’ Associazione, quando non
specificato diversamente, & sempre aperto a tutti.

. I soci in regola con il tesseramento hanno precedenza di

prenotazione sui non soci per un tempo variabile tra 7-10
giorni, passato questo periodo l'iscrizione all'evento & aperto

Atargatis € il nome della Dea siriana della
fertilitd che i latini spesso identificavano
nella Dea Minerva: dea della sapienza,
della vita tranquilla e operosa, protettrice
dell’intelligenza e di tutte le arti.

Atargatis € una APS che sipone come obiettivo
la promozione di incontri ed aggregazione

molteplici interessi. ed anche allo scarso interesse nei confronti della 2. Controllate con anticipo le previsioni meteorologiche locali 4 - .
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20 Giueno 2021:

4 LucLio 2021:

5 Sememsre 2021:

10 Ortrosre 2021:

14 Novemsre 2021:

RADUNO REGIONALE
DA DEFINIRE

ESPERIENZA DI RAFTING
SANT"ADREA AL GARIGLIANO (FR) - APERTA ANCHE Al GENITORI

MoNTE LUPONE
SEGNI (RM)

MONTE PETRELLA
Formia (LT)

ORTO DELLA REGINA
Roccamonrina (CE)

SALISBURGO

Salisburgo € una cittd austriaca al confine con la
Germania, circondata dalle Alpi Orientali. La citta
€ divisa in due dal fiume Salzach: sulla riva sinistra si
frovano gli edifici medievali e barocchi della Altstadt
pedonale (la Cittd Vecchia), mentre dalla parte
opposta, sulla riva destra, sorge la Neustadt (la Citta
Nuova), che fu costruita nel XIX secolo.

ZELL AM SEE

La cittd medievale Zell am See € una delle piu belle
cittd mondane austriache situata all'inizio del Parco
Nazionale Alfi Tauri fra le montagne coperte dineve e
le acque limpide del lago Zeller See.

La cittad & caratterizzata dalla presenza di ghiacciai,
montagne e dal lago la cui acqua & famosa per esser
potabile.

10.Rimanete sempre sui sentieri segnalati, seguendo le apposite
fabelle.

TOSCANO

Consukenza aziendale, pratiche camerall, frmme digital,
finangamenti, mull. Finanes agevoiala,

Tel. OTTLG683227 - cell. 3881182663
e-mail: nfoBtoscancconsulleom

Hai bisogno di sito web?

Familiare: €15,00
Giovane (0-8 anni): gratuita
Ragazzo (9-17 anni): €10,00

Il periodo di validita della tessera &
dal 1 gennaio al 31 dicembre

(per i soci del CAl di Latina € previsto uno sconto di €5,00)
Facoltative:

Assicurazione Base: €5,00
Assicurazione B1: €23,00

NoLEGGIO MATERIALI

persone svantaggiate;

* promozione della cultura della legalita,
della pace tra i popoli, della nonviolenza e
della difesa non armata.

Per questioni logistiche alcuni eventi
potrebbero aperti ai soli soci ed in numero
limitato di partecipanti.

' COORDINATORI:

Cinzia Zuena cinzio@atargatis.it
Claudio Maggiarra  claudio@atargatis.it

Giovanni Macrino

© 329.6032181
© 328.3744847
® 338.7899832

giovanni@atargatis.it

Ciaspole Soci: €4,00
_f ; Casco Soci: €3,00
nabulab Imbrago  Soci: €4,00

ek it - info@nabulab.it Ramponi Soci: €4,00
QR Ch L - To@nabuta,| Piccozza Soci: €3,00
Tel. 3240886694

Non Soci: €8,00
Non Soci: €6,00
Non Soci: €8,00
Non Soci: €8,00
Non Soci: €6,00

GROSSGLOCKNER

L'alta montagna e il GroBglockner: quello che
un tempo era riservato solo a scalatori esperti,
dall'apertura della GroBglockner HochalpenstraBe e
diventato un luogo accessibile a grandi e piccini che
suscita sempre nuovo fascino ed entusiasmo.

— (& Atargahs

_ ﬂ@ [04020] ri](LT)

(@:@arbmb»uﬁmﬂ
o

GLI ACCOMPAGNATORI:

AAG Giovanni Macrino, giovanni@atargatis.it, tel. 338.7899832
ASAG Maria Civita Sinapi, mariacivita@atargatis.it, tel. 329.0060567
ASAG Rita D’Eftore, rita@atargatis.it, fel. 329.5988866

® 347.5352285
@ 329.0060567
© 329.5988866

Marco Tarantino marco@atargatis.it

WEBSITE PRosores

Maria Civita Sinapi
Rita D’Eftore

mariacivita@atargatis.it
rita@atargatis.it




24 Gennaio 2!
CIASPOLATA

Dislivello +500m - Lunghezza 13Km.

Prevista una salita con le ciaspole sui placidi pendii,
per offrire allescursionista una giornata davvero
intensa e colma di panorami.

.

EEBERESte: Giovanni B -

21 Marzo 22!

BAIA SOMMERSA
Statue romane, antiche ville, intere strade, terme:
il parco sommerso di Baia custodisce sottacqua

storia e bellezza dal fascino antico.

7 Febbraio °2!
TEATRO A NAPOLI

Un pomeriggio di teatro a Napoli (Teatro
Sannazzaro) per uno spettacolo esempio di

autentica commedia dell’arte.
Coordinatore: Cinzia U é’

18 Aprile 2021
NorsA

Lantica citta di Norba si impone nel paesaggio
per la spettacolare posizione che dallalto dei
Monti Lepini domina la Pianura Pontina, con uno
strapiombo di circa 500m.

ATARGATIS INSIEME

Giornata di solidarieta e volontariato.
Condividiamo interessi e rendiamoci utili per il
bene della collettivita.

MoONTE CAIRO

Dislivello +550m - Lunghezza 14Km.
E lantico Mons Clarius, denominato cosi perché,
anticamente, vi sorgeva un tempio dedicato ad
Apollo (Clarius).

SENTIERO DEGLI DEI

Dislivello +450m - Lunghezza 11Km.

Sul sentiero piti famoso della costiera amalfitana,
andata per il sentiero basso e ritorno per il sentiero

alto.
o -

[Goordinatori: Associazione Atargatis -/ EEGvaini D e
28 Febbraio ™' 16 Maggio 22!

GROTTE DI STIFFE E BOMINACO

Le grotte di Stiffe sono un complesso di grotte
carsiche situate nei pressi di Stiffe. Bominaco faceva
parte di un antico complesso monastico; prima si

chiamava Momenaco.

‘Glovanm
Allianz @) Bank

Financial Advisors

Via Lavanga, 39/47
04023 Farmia |LT)
Telefono +3% 07 71.2467805
Fong +3% 07 5 1.32444%
Mobale +37 328.856449460

Barbara Fustolo

Financial Advisors
Gestione del risparmio
Servizi assicurativi

C.r.;ln:url.nwnu O.

deluca i

car services Bowwo 8w ()
INSTALLATIONE MAPUANT! GPL/METAND  sivazio Gommsna ()

Wia Antonio Grawscl, 6/8 - 04020 ITRI (LT) .lmﬁmmnnm‘ruo
TeL. £ Fax: O771.727366 e e
E-mam: DELUCACARSERVICES@TISCALLIT SENEA FERDERE LA GARANEIA

Pikkostrectfood nel cuore del Parco Giovanni falongo
ad Itri & specializzalo nella preparazione i paning,
Crepes doici/salate e altre specialita per un pasto
VEHOCE O LW rtnows tra amic per uid scmplics birr,

Aperto tuttl | glomni a partire dafle ore 18.00

Tel. 392.9862786
@0

eMail: pikkostreetfondfitibern. it

FIZZE

FOCACCE *\I’L- 0
TAGLIERI]
¥ HAMBURGER
PASTE CRESCIUTE
BUON VIND
Vicolo San Pletro
i 577 40139 y

30 Maggio **!

CiMA DI VALLEVONA

Dislivello +800m - Lunghezza 16Km.

Lunga e spettacolare cavalcata di cresta sulla
massima elevazione dei Monti Carseolani.

Vi
e

10-11 Luglio 22
WEEK-END AD ASCOLI

Il primo giorno faremo lescursione al Lago di
Fiastra ed alle Lame Rosse. Il secondo giorno visita

della citta di Ascoli Piceno.

Coordinatori: Cinzia e Claudio

ATARGATIS INSIEME

Giornata di solidarieta e volontariato.
Condividiamo interessi e rendiamoci utili per il bene
della collettivita.

12 Dicembre 2!

ESCURSIONE DI FINE ANNO

Ultima escursione dell'anno, a sorpresa!

Un itinerario per tutti dove interessa stare insieme
e condividere un momento di allegria.

13 Gi
F1O0RDO DI CRAPOLLA

Il Fiordo di Crapolla & tra le insenature pit
suggestive della costa di Massa Lubrense: natura,

mare e un passato ricco di storia.
;Y
o

MONTE BoLzaA

Dislivello +500m - Lunghezza 15Km.

Escursione sul Monte Bolza sullaltipiano di
Campo Imperatore e ritorno lungo il Canyon dello
Scoppaduro.

. )

i 'y .  ngm s
I Giovanni 2 -

3 Ottobre - 1 Novembre 202!

WEEK-END A MONTECATINI

Visita al Castello di Rocchetta-Mattei, Montecatini
famosa per le sue naturali acque termali, Lucca
dove i paesaggi si colorano dei colori piti caldi, dal

giallo oro al rosso fuoco e Pistoia.

Coordinatori: Cinzia e Claudio

% Tradizionale pranzo di fine anno per salutarci e farci
gli auguri di Buon Anno entrante.
1l pranzo sara preceduto da una facile passegiata.

27 Giugno 2
MONTE GINEPRO

Dislivello +1000m - Lunghezza 16Km.

Escursione da Prato di Campoli. Raggiungeremo
dapprima la Cacata del Lupo, poi la Femminamorta
e quindi il Monte Ginepro.

qwﬁwvanm

[—— g
21-28 Agosto 2!

SETTIMANA VERDE

Con le sue meravigliose montagne, le tranquille
vallate, i paesaggi mozzafiato, gli ambienti
incontaminati, le citta ricche di storia ed i piccoli e
pittoreschi villaggi.

3 .. -~ r
|Coordinatori: Associazione Atargatis - é"

21 Novembre 22!

CIMA DEL MONTE

Dislivello +450m - Lunghezza 10Km.

I ruderi di Acquaviva e i cippi di confine di Cima
del Monte sono una destinazione che combina

molteplici aspetti di storia.
u
- -

-gz Giovanni

ATARGATIS INSIEME

Giornata di solidarieta e volontariato.
Condividiamo interessi e rendiamoci utili per il bene
della collettivita.

26 Settembre 202!
SORRENTO

Terra dei colori, delle sirene, citta dei giardini: sono
davvero tante le definizioni attribuite a Sorrento,

patria del grande Torquato Tasso.

ATARGATIS INSIEME

Giornata di solidarieta e volontariato.
Condividiamo interessi e rendiamoci utili per il bene
della collettivita.
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FRODUTIONE SODILE BU
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- ) Qcchiali

Lenti a contatto

i Stampe digitali
€URCTTICA

Gadgets con foto
ITRI - Piazza Incorenazione, 9-10 - Tel. OF71.727822
curottica.snc@libero. it

GAETA - Lungomare Caboto, 96
FORMIA - Via Appia, Loc. Santa Croce

LEGENDA
b Gita culturale o passeggiata su sentiero agevole - adatta a tutti. (T)

Escursione su sentiero agevole e discreto dislivello - per escursionisti.

&b (E)

Escursione su sentiero di montagna e discreto dislivello - per
escursionisti. (E)

1.4 Escursione impegnativa - per escursionisti allenati. (EE)
L Escursione difficile - per escursionisti esperti ed allenati. (EE - EEA)

Terrore allo stato puro - Grande resistenza, buon allenamento ed
ottima esperienza (F - PD).

W Trasporto effettuato mediante bus a noleggio.

== _ Trasporto effettuato mediante auto proprie.

Caseificio Paolella S.r.l.
Via Pantanello, s.n.c. - 04022 FONDI [LT)
Tel. 0771.511528 - Fax, 0771.5159514

Punto Vendita: Via Trento, 34 - FONDI [LT)
Tel. 0771.532082

emall: Info@caselficlopaciella.it
web: www.caseificiopaclella.it

STUDIO DI ARCHITETTURA

arch. Sahatone Nicola Menale tol. 3408085725 | arch, Michols Pagano tol, 366, 5334854
Viale Qlimpica, 12 AVERSA - eMail; studioarchitaturamepa@gmail com




